
Handleiding kennismakingsgesprek

Onderstaande handleiding kun je gebruiken tijdens het kennismakingsgesprek. Zo 

krijg je een zo duidelijk mogelijk beeld van de mogelijke gastouder van je kind 

(eren).

Persoonlijke kennismaking

• Een ieder vertelt iets over zichzelf

• Samenstelling van beide gezinnen

• Leeftijd van de kinderen

• Werk en /of andere bezigheden

• Waarom kies jij voor gastouderschap? Is dit voor bepaalde of onbepaalde 

tijd?

• Waarom kiest de gastouder voor gastouderschap en welke ervaring heeft zij 

met de opvang van kinderen van een ander?

• Vangt de gastouder ook andere kinderen op, zo ja, hoe oud zijn ze en op 

welke dagen en tijden zijn ze aanwezig?

• Zijn er bepaalde gewoonten rondom een godsdienst die de gastouder of jij 

zelf hanteert?

Zaken betreffend opvangtijden e.d.

• Op welke tijden en dagen zal de opvang plaatsvinden?

• Is deze opvang regelmatig?onregelmatig?

• Moeten kinderen gehaald/gebracht worden van peuterspeelzaal/school e.d.?

• Hoe gaat de opvang tijdens de (school)vakanties?

Pedagogische omgang met het kind

• Wat vinden beide partijen belangrijk m.b.t de omgang met kinderen?

• Welke regels hanteer jij, waarin ben je flexibel?

• Welke dingen vind je leuk om met kinderen te doen en wat vindt het kind leuk 

om te doen?

• Kan de gastouder iets meer over de eigen kinderen en eventuele andere 

opvangkinderen vertellen?



Informatie over je kind(eren)

• Gezondheid (allergieën, medicijnen, onder doktersbehandeling e.d.)

• Eetgewoonten (dieet? Mag het kind iets niet eten of snoepen?)

• Slaapgewoonten

• Huilt een kind veel/weinig? (Hoe wordt het kind getroost?)

• Spelen (waarmee speelt het kind graag? Alleen of met anderen kinderen?)

• Zindelijkheid

Welk materiaal is nodig en wie zorgt hiervoor?

O bedje O fietsstoeltje O box

O kinderstoel O buggy O autostoel

O Andere zaken:

Woning van de gastouder

De gastouder laat je zien waar haar oppaskind eet, slaapt, speelt (binnen en buiten) 

en ze vertelt hoe ze omgaat met het scheppen van een kindvriendelijke en veilige 

omgeving voor het kind.

Afspraken over uur-vergoeding

De adviesprijzen van Flexmoeders.nl liggen hoger dan de reguliere adviestarieven 

van andere bureaus. Aangezien wij zeer voordelige bureaukosten hanteren, 

adviseren we om de gastouders te laten meeprofiteren van dit voordeel. Door hun 

meer per uur te betalen dan bij andere bureaus, ben je als ouder toch nog 

voordeliger uit.

Flexmoeders.nl adviseert een uurtarief van €4,- per kind als de opvang bij de 

gastouder plaatsvindt. Als de opvang plaatsvindt bij de kinderen thuis, ligt het 

uurtarief 50 cent hoger

Overig

Bedenk wat je nog meer zou willen weten. Wat vind je belangrijk? Waar wil je 

afspraken over maken?


